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Фото и текст: Сабина ТУМАНСКАЯ

Бешбармаг: 
чудеса одной горы
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Недалеко от автодороги, соединяющей север 
и юг Азербайджана, неподалеку от города Сия-
зань в глаза бросается скалистая вершина нео-
бычной формы. Сегодня она напоминает корону, 
венчающую горный хребет, а когда-то ее отроги 
казались ладонью с пятью пальцами, устремлен-

ными к небу. Поэтому и назвали ее Бешбармаг, что 
в переводе означает «пять пальцев». У подножья 
этой горы издавна останавливаются путники - так 
было и в средние века, и в незапамятную эпоху, 
из которой дошли до нашего времени истории о 
чудесах этого загадочного места. Почти все они 
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связаны с пророком Хидиром или Хызром (араб. 
) – легендарным персонажем, которому при-

писывают способность оживлять и озеленять 
бесплодные земли. Согласно легендам, именно 
здесь, в пещере под горой Бешбармаг Хидир на-
шел источник вечной жизни. По одной из версий, 
за живой водой послал его сам великий полково-
дец Александр Македонский. По другой, они при-
были оба и нашли здесь два источника. Хидир вы-
пил мутной воды и стал бессмертен, а Александр, 
предпочтя чистую воду, так и остался смертным.

Больше двух тысяч лет Бешбармаг считается 
святой горой - люди верят, что, взойдя на ее вер-
шину и приблизившись к высшим силам, можно 
найти ответы на сложные жизненные вопросы, 
исцелиться от болезней и исполнить мечты. Не-
обычные свойства этого места частично объяс-
няются природными факторами – гора находит-
ся на месте мощного геологического разлома и 
аккумулирует энергию земной коры. Бешбармаг 
также образует географический и климатический 
рубеж, о котором часто упоминали европейские 
и арабские путешественники в своих заметках: 
«Гора Бешбармак разделяет эти две крайности: к 
северу от нее везде растянуты леса, кустарники, 
шелковичные и фруктовые сады, и земля вообще 

обилует растительностию. К югу же от Бешбар-
мака представляется земля голою, бесплодною и 
каменистою; нигде не встречается ни одного де-
рева, ни одного кустарника, ни одного ручейка, 
почти вся эта однообразная, безжизненная пло-
скость состоит из мест каменистых, изредка пре-
рываемых не большими, глинистыми и песчаными 
пространствами». Средневековые авторы еще с VII 
века писали о горе Бешбармаг, окруженной мощ-
ными оборонительными стенами, которые тяну-
лись до Каспийского моря. Здесь проходил торго-
вый путь и располагался караван-сарай. Таким об-
разом, гора служила прибежищем и паломникам, и 
путешественникам, а заодно также хорошим ори-
ентиром для мореплавателей: «Сия скала, слав-
ная многими баснословными повестями, служит 
благоприятною приметою для мореплавателей, 
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направляющих путь свой к Баку; ибо прямо про-
тив оной лежат в море два камня, названные Два 
брата, которых должно остерегаться. У подо-
швы  Беш-Бармака  находится Караван-Сарай, не 
менее известный путешествователям надписями, 
на стенах оного изображенными на всех Вос-
точных и Европейских языках. На вершине горы 
видны остатки старинного замка». Не так давно 
археологи обнаружили за Бешбармагом остатки 
древнего города Хурсангал, основанного в III веке 
до нашей эры.

Не только люди, но и птицы укрываются меж 
скал Бешбармага, имеющего высоту 546 м. Гора 
служит местом обитания хищных птиц – орлов, 
грифов, соколов, а осенью здесь наблюдается до 
100 тысяч перелетных птиц в день, часть из них 
остаются на зимовку, остальные же продолжают 
свой путь в Иран, Африку, Индию и арабские стра-
ны. Ближе к морю, в так называемом «бутылочном 
горлышке», где расстояние от гор до Каспия наи-
меньшее, вот уже много лет функционирует меж-
дународный лагерь бердвотчеров (наблюдателя-
ми за птицами), которые публикуют свои сообще-
ния на европейских сайтах бердвотчинга. Благо-
даря им мы знаем, что в районе Бешбармага про-
летают цапли, шилохвосты, пеликаны, бакланы, 
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жаворонки – всего около 320 видов. Как ни пара-
доксально, птицы предпочитают для перелетов 
пасмурную погоду, и увидеть их в солнечный день 
очень сложно.   

Зато людей в любое время на Бешбармаге 
очень много. Тянутся они вереницей от под-
ножия горы, оставляя по пути кучки камней, а 
под ними немного денег. Паломники верят, что 
поведанные камням беды разрешатся, и тог-
да они вернутся сюда, чтобы сбросить камни 
с горы и принести благодарственную жертву. 
Многие поднимаются по лестницам и тропин-
кам босиком. Нескончаемым потоком движутся 
пожилые женщины, дети, старики. До верши-
ны еще очень далеко, предстоит преодолеть 
самый сложный участок – голые камни, узкие 
проходы и нескончаемые металлические ле-
сенки. Там, где путь проходит через скальные 
валуны, камни блестят и переливаются, как 
мрамор. Их поверхность отполирована руками 
миллионов паломников, приходивших сюда на 
протяжении двух тысяч лет. Порой только эти 
скользкие камни спасают от падения, но нужно 
еще протиснутся сквозь расщелины, которых 
становится все больше по мере того, как прибли-
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жаешься к вершине. Людей очень много, оста-
навливаться нельзя, на некоторых участках не 
разминуться двоим. Очень сложно представить, 
как сюда поднимались люди до того, как устро-
или все эти вспомогательные ступени и прохо-
ды. Только крайняя степень отчаяния и веры в 
чудо могли помочь одолеть Бешбармаг. Из голых 
скал кругом растут деревья и цветы, подобно на-
деждам пришедших сюда паломников. На самом 
верху, куда доходят не все, находится небольшая 
площадка, на которой совершаются молитвы. 
Отсюда разворачивается великолепная панора-
ма моря с одной стороны, и покрытых зеленью 
пастбищ с другой. Порой солнечная погода вне-
запно сменяется на пасмурную, вершина горы 
затягивается густым плотным туманом, создавая 
совершенно сюрреалистичную картину.

Как бы там ни было, Бешбармаг не оставит рав-
нодушным никого - ни паломников, ни любителей 
активного отдыха. Эта гора притягивает к себе, 
словно магнит, и она, безусловно, чудесна сама по 
себе. Поднявшись на нее, забываешь и боязнь высо-
ты, и физические недуги. Остается лишь восхищать-
ся этим великолепным памятником природы. 
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