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发现阿塞拜疆

从商队驿站到火山口
萨比娜·图曼斯卡娅
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你喜欢做水疗、泥浆浴和不一般
的体验吗？如果喜欢的话，那
么一定要去戈布斯坦，在泥火

山的火山口里洗泥浆浴，沿途也别忘记
停下来去参观一下中世纪的商队驿站。戈
布斯坦位于巴库西南部。通往戈布斯坦
的是一条沿海公路，也是古代商队的路
线。以前这一带有许多商队驿站，迄今为
止保存最完好的是桑加查（Sangachal）
商队驿站，由希尔万沙赫—哈利鲁拉一世

（Shirvanshah Khalilullah I ）建于 15 世
纪。值得一提的是，正是在这位伟大统治
者的带领下完成了巴库希尔万沙赫宫的修
建。希尔万沙赫宫已被列入联合国教科文
组织世界遗产名录。驿站的位置不是偶然
选择的，它距首都仅40公里，位于海湾对
面。根据考古发现，这里曾有一处码头。
此外，杰伊朗河（Dzheyran-kechmez）也
流经附近，为奥夫丹（ovdan）——地下淡
水库提供水源。尽管商队驿站早已废弃，
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但仍保存地相当完好。从平面图上看，驿
站是一个长方形建筑，有一个小庭院和多
个通往内室的入口，其中一些被用作客
房，另一些被用作货仓和马厩。爬上楼梯
后可以看到一个露天平台，从那里可以眺
望大海和周边的美景，还能清楚地看到两
个供游客和他们的骆驼饮水的水库。

稍作休息后，我们继续出发，接下来才
是最吸引人的景观——泥火山群。主要地
标是达什吉尔（Dashgil）火山。有两条通
向该火山的路，一条穿过戈布斯坦村落，
虽然路程短但路况糟糕，另一条穿过邻村
Alat，是更方便的环形路。一些游客会选
择自驾行，但大多数游客还是会搭乘路边
的出租车。最好选择晴天的时候来这里，
因为雨后这个地方会非常泥泞。

经过土路的短暂颠簸后，转个弯，壮丽
奇特的景观便映入眼帘。许多灰色的山丘
耸立在布满裂痕的沙漠之上。从火山口上
流下来的泥浆凝结成了图案，这些图案仿
佛铺在整个泥火山群身上似的。在这里，
你可以看到光与色的奇妙表演。赭色、金
色、银色、黑色营造出一种非同一般的感
觉——你仿佛来到了另一个星球。伴随着
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飞溅的泥浆，一会儿是低沉的声音，一会
儿是强烈的咕噜声。硫磺喷泉在最出人意
料的地方从地下喷涌而出。通常火山地区
会有硫化氢特有的难闻气味，但这里并没
有。这种难闻的气味只有在强烈的火山喷
发后才会出现。这样的火山喷发在过去的
两个世纪里大约发生过两百次。

泥火山不仅存在于陆地上，也存在于
海洋中。它的喷发伴随着地下强烈的嗡嗡
声和爆炸声。在这种情况下释放出来的
气体，浮出地面后发生自燃，而且火焰高
度可达一千米。但这样的情况在大型火山
喷发期间才会发生，实际上并没有那么频
繁。世界上几乎一半的泥火山都位于阿塞
拜疆，其中大部分集中在巴库附近。CNN 
Travel门户网站将泥火山列为世界五十大
自然奇观之一。
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游客们神往已久的达什吉尔（Dashgil）
耸立在各个小火山丘中。它是这里最大的
火山。站在火山口旁，您可以持续数小时
地观看在泥面上形成的各种奇异的形状，
有的像人脸，有的像动物。不仅喜爱美
景的人会来这里，许多泥浆浴爱好者也会
来这里体验。液体泥浆很重，你不会沉下
去，而且逸出到表面的气体也会增强你的
体验感。最好在夏天体验这样的泥浆浴，
凉爽的火山泥浆与炎热的天气形成鲜明对
比，洗完后可以在附近的一个小火山湖中
洗掉泥浆。秋冬季节天气寒冷，不适合洗
泥浆浴，可以将火山泥收集在瓶子里，在
家中涂抹。许多人认为当地的火山泥对治
疗风湿病和皮肤病有效，而女性更是将其
作为护肤品来使用。人们普遍认为火山泥
具有美白、抗衰老和抗炎的作用。虽然这
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种说法并未得到证实，但想用火山泥来改
善健康的人依旧络绎不绝。哪怕是在潮湿
的天气，地面泥泞不堪，你也可以在这里
看到脚上裹着塑料袋的人。

这里的景观太适合拍摄科幻电影了。对

于摄影师来说，这里是真正的天堂，因为
灯光的不断变化会让这里变得流光溢彩，
五彩斑斓。总之，来巴库的时候不要忘记
附近还有一个独特的自然角落，到此一游
将成为你难忘的经历！
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